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VRIJE TIJD
NAJAAR

2023



GENIET VAN EEN GEVARIEERD  
VRIJETIJDSAANBOD
We staan klaar om jou de volgende maanden een divers, spannend, 
amusant, sportief en ontroerend programma aan te bieden. Maak nu al je 
verlanglijstje op of boek meteen je ticket! Ons volledige aanbod vind je ook 
terug op www.schilde.be of op www.werf44.be. 

 

Blijf op de hoogte
Check de meest actuele informatie steeds op onze website, Facebook, 
Instagram of via onze tweewekelijkse nieuwsbrief. 

www.schilde.be

www.facebook.com/2970Schilde

www.instagram.com/gemeenteschilde 

www.schilde.be/nieuwsbrief
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PODIUM- 
AANBOD

LEZING 
‘DE  KEMPISCHE 
KRANSKENS VAN 
HENDRIK 
 CONSCIENCE’ 
door Johan Vanhecke 

140 jaar geleden, op 10 september 1883, stierf 
Hendrik Conscience. Iedereen kent de naam 
Conscience en velen weten ook dat hij een band 
met Schilde had. Er staat immers een prachtig 
standbeeld van hem op de Turnhoutsebaan van de 
hand van Wilfried Pas. Maar wie was Conscience? 
Johan Vanhecke schreef ‘Voor moedertaal en 
vaderland’, een indrukwekkende biografie over 
Conscience. In deze lezing belicht Vanhecke in het 
bijzonder de Kempische romans van Conscience. 
Zo speelde de allerlaatste roman van Conscience 
´De duivel in het slangenbosch´ zich eigenlijk af 
in het Zoerselbos. Vanhecke vertelt ook over het 
boek ´Het ijzeren graf´ van Conscience. Die roman 
verschijnt binnenkort opnieuw in een leesbare 
editie bij het Davidsfonds.

ZONDAG 10 SEPTEMBER 

	  14 uur
	 Werf 44 (kleine zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  www.werf44.be
	  03 380 16 01, bibliotheek@schilde.be
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BIJZZZWONDER
theatervoorstelling met 
Kakelnest

Bijzzzwonder is een interactieve, educatieve 
voorstelling rond het leven van bijen en het nut 
van insecten. Met theater, zang, dans en vooral 
veel zintuiglijke prikkels neemt deze voorstelling de 
angst voor insecten weg.

WOENSDAG 13 SEPTEMBER

	 14 uur
	  Werf 44 (kleine zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  opvoeding@zoersel.be 
	  gratis 

MAMA’S JASJE
seizoensopener 

Peter Vanlaet grasduint in zijn 33-jarige carrière en 
kiest zijn meest autobiografische nummers. Zowel 
nummers van Mama’s Jasje als intieme liedjes van 
hem als soloartiest komen aan bod. Peter schuwt 
daarbij de persoonlijke verhalen niet. In een 
sfeervolle setting, met een handvol topmuzikanten 
brengt hij in ‘Dagboek van een zanger’ tekst en 
muziek die door merg en been gaan.

ZATERDAG 23 SEPTEMBER

	 20 uur
	  Werf 44 (grote zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  www.werf44.be
	  25 euro
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BELGIË - HOLLAND
muzikaal vertelprogramma 
met Luc Caals

Luc zingt en vertelt over tien overleden topartiesten 
uit België en Nederland. Onder andere André Hazes, 
Bobbejaan Schoepen en Toon Hermans passeren 
de revue. Interessante weetjes, mooie liedjes en 
natuurlijk ook grappige anekdotes. Het zit allemaal 
in ‘België-Holland’. Luc wordt tijdens deze productie 
begeleid door Steven Mintens op de piano.

VRIJDAG 27 OKTOBER

	  14 uur
	 Werf 44 (grote zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  www.werf44.be 
	 13 euro

SOSPIRI REVEIL
klassiek concert op locatie 

Met hartstochtelijke passie, zoals de naam 
suggereert, brengt Sospiri Ardenti kamermuziek 
uit de barokperiode. Sospiri Ardenti trad op tijdens 
verschillende internationale festivals in Europa en 
Amerika. De individuele leden verzorgen regelmatig 
wereldwijd concerten en masterclasses.

ZATERDAG 28 OKTOBER

	 20 uur
	 Sint-Catharinakerk, Kerkstraat 31, Schilde   
  (’s-Gravenwezel) 
	  www.werf44.be
	  Gratis

AXL PELEMAN  
The Round-Up Sessions

Elke muzikant heeft in zijn loopbaan wel eens een moment dat hij 
even wil stilstaan bij wat hij in het verleden allemaal bij elkaar 
heeft geschreven. Niet zozeer uit nostalgisch oogpunt, maar 
eerder om een hoofdstuk af te sluiten, alvorens aan een nieuw te 
beginnen. Dit concert bevat vroeger maar ook gloednieuw werk. 
A trip down memory-lane and a sneak preview of the near future. 

VRIJDAG 13 OKTOBER

	 20 uur
	 Werf 44 (grote zaal),  
  Schoolstraat 44, Schilde

	  www.werf44.be 
	 12 euro
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Duo Tokár
klassiek concert op locatie 

Verfrissende arrangementen laten een nieuwe 
klankwereld opengaan waarin onbekende 
composities uit de Belgische romantiek nog 
meer tot hun recht komen. In dit verrassende 
programma worden verborgen parels afgewisseld 
met melodieën die tot ons collectief geheugen 
behoren. Het duo plaatst al deze werken in een 
nieuw daglicht en slaat zo een brug van België 
tot Brazilië, van klassiek tot jazz. De bijzondere 
bezetting van klarinet en gitaar vormt een uniek 
uitgangspunt voor een héérlijke ontdekkingstocht 
door een onontgonnen deel van de Belgische 
muziekgeschiedenis.

WOENSDAG 1 NOVEMBER

	 17 uur
	  Sint-Guibertuskerk, Kerkplein, Schilde 
	  www.werf44.be
	 Gratis

BRO’S
kindervoorstelling 
(vanaf 6 jaar) met 
Dimitri Leue

De zieke moeder kermt: “Alleen een drakenei kan 
mij redden”. De twee zonen weten niet zo goed 
wat ze bedoelt. Is ze ongeneeslijk ziek of kan ze 
werkelijk genezen door een drakenei ? De broers 
beslissen toch op zoek te gaan naar iets wat niet 
bestaat. Ze hebben exact een nacht de tijd om het 
onvindbare te vinden. Een visueel spektakel voor 
jong en oud met geweldige decors en prachtige 
kostuums gespeeld door de cast van Quinnie en 
Quinn.

WOENSDAG 8 NOVEMBER

	 15 uur
	  Werf 44 (kleine zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  www.werf44.be
	  6,5 euro voor kinderen, 
  13 euro voor volwassenen
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LEZING ‘LET’S TALK 
ABOUT SEX’
door Lieve Blancquaert 

Lieve Blancquaert reist opnieuw de wereld rond op 
zoek naar pakkende, verrassende verhalen en 
leefwerelden, met als onderwerp ‘seks’ in de 
breedste zin van het woord. Een thema dat Lieve 
nauw aan het hart ligt. Het gaat niet zozeer over 
‘de daad’ maar veel meer over onze seksuele 
moraal, de positie van man en vrouw, het belang 
van trouw, subculturen en geaardheden, seks als 
machtsmiddel, gender issues, seksuele opvoeding, 
evoluties en revoluties, … 

Ons leven is doordrenkt van seksualiteit, van jongs 
af aan tot op een gezegende leeftijd. Het is een 
onderwerp dat iedereen een heel leven lang 
bezighoudt, overal ter wereld. Seksualiteit is actueel 
en relevant. Nu meer dan ooit. Het is een thematiek 
die leeft en beweegt, en dat is steevast inspiratie 
voor een sterke gedocumenteerde vertelling.

VRIJDAG 17 NOVEMBER

	  20 uur
	 Werf 44 (grote zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  www.werf44.be
	 15 euro

ZWARTZAK
soloshow door Wim Claeys

Verteller, muzikant en cabaretier Wim Claeys graaft 
in zijn eigen verleden en doet een coming out. 
Opgegroeid als zoon van een oostfronter en als kind 
gekneed door het militante Vlaams nationalisme, 
blikt de veertiger met weerzin, loutering en 
mildheid terug op zijn jeugd.

Zwartzak is een ontroerende en grappige vertelling 
waarin Claeys zich helemaal blootgeeft en het 
publiek deel laat worden van een stukje - verwerkte 
of onverwerkte? - vaderlandse geschiedenis.

ZATERDAG 25 NOVEMBER

	 15 uur
	  Werf 44 (grote zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  www.werf44.be
	 15 euro
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ZE ZIJN ME  VERGETEN
toneelvoorstelling door 
gezelschap Paljas en 
Frans Maas

Een oude man staat voor de spiegel. ‘Misschien 
moet ik maar eens ophouden, eindelijk ophouden’ 
zegt hij terwijl hij ontdaan naar zijn spiegelbeeld 
kijkt. Het turbulente leven is stilgevallen, de 
lichten zijn gedoofd en het applaus is slechts een 
herinnering. Alleen zijn vrouw, een persoon met 
dementie en de flessen wijn in het gootsteenkastje 
houden hem nog op de been. Volledig onttakeld 
dwaalt de oude acteur door zijn verleden. 
Kwetsbaar maar met onverholen ijdelheid blikt 
hij terug op zijn carrière, de hoogtepunten en 
teleurstellingen, zijn seksuele escapades en 
opgelopen kwetsuren, de bizarre wendingen en 
lachwekkende momenten. Flarden uit zijn bestaan 
verwaaien in eenzaamheid. ‘Ze zijn me vergeten. 
Het leven is voorbijgegaan alsof ik nooit heb 
geleefd’, zegt hij tenslotte. Zinnen die hij niet zélf 
heeft bedacht, ze zijn van Tsjechov. Zinnen die hij 
als de oude bediende Firs in ‘De Kersentuin’ avond 
na avond heeft moeten uitspreken. Er valt niets 
meer te spelen. In samenwerking met Dwaallicht 
Regionaal praatcafé dementie.

WOENSDAG 6 DECEMBER

	  19.30 uur
	  Werf 44 (kleine zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  welzijn@schilde.be
	  5 euro

SOMS SNEEUWT 
HET IN DECEMBER 
kerstvoorstelling

Els Dottermans en Andrea Croonenberghs 
verzamelen in december fijne liedjes van 
hoop, liefde, warmte, vrede en kerst. Begeleid 
door de twee topmuzikanten Andries Boone 
en Pol Vanfleteren wagen ze zich soms solo 
en soms in duet aan een positieve boodschap 
met kleinkunstinvloed en kleinkunstliedjes met 
kerstinvloed. Geen traditioneel kerstconcert, maar 
vooral positieve boodschappen.

VRIJDAG 8 DECEMBER

	  20 uur
	  Werf 44 (grote zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  www.werf44.be
	  20 euro
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OP HET PROGAMMA IN 2024
Koop nu al je tickets!

Vrijdag 26 januari 
20 uur

Theatervoorstelling ‘Vraagetaan FIXKES’

Fixkes doet voor het eerst een theatertournee, en wil er een verzoekjesprogramma 
van maken. Lees: je mag er alles aan vragen.

Die ene cover waarvan je altijd al gevonden hebt dat die echt iets voor Fixkes zou 
zijn. Of dat ene Fixkes-nummer dat ze al tien jaar niet meer live hebben gespeeld.

  19 euro

Vrijdag 23 februari 
20 uur

Comedyshow ‘Alleen’ door Jeroen Verdick

Jeroen Verdick ken je wellicht als sidekick van Jens Dendoncker in ‘Hoe Zal Ik Het 
Zeggen?’. Hoog tijd dus voor de volgende stap, zijn eerste vol-avondshow, ‘Alleen’. 
Hierin probeert hij met zijn aanstekelijke tongval op z’n eentje de wereld rondom 
hem te begrijpen. Jeroen neemt je, met de nodige fantasie en absurditeit, mee in 
zijn zoektocht naar de ware ik.

  18 euro

Woensdag 28 februari 
15 uur

Kindervoorstelling ‘Wat moet je doen als je over een nijlpaard 
struikelt?’ (vanaf 8 jaar)

Anke Verschueren en Jelle Marteel vertalen speelse poëzie naar een intieme 
theatervoorstelling. In de hoop dat deze gedichten antwoorden bieden op een 
aantal prangende levensvragen. Met deze poëzie-performance blaast Kleinood het 
stof van de dichtkunst om hun jonge publiek op een toegankelijke en inspirerende 
manier kennis te laten maken met hedendaagse poëzie.

  5,5 euro voor kinderen - 11 euro voor volwassenen

Vrijdag 15 maart 
20 uur

Comedyshow ‘Rebel’

Voor Thomas Smith is het glashelder: hij is zélf verantwoordelijk voor de miserie in 
zijn leven. (En misschien ook wel een beetje van die van anderen.) Een bevrijdend 
inzicht. 

Alsof je 100 jaar tegen een poort hebt geduwd, om plots te ontdekken dat je moet 
trekken. 

 15 euro

Alle voorstellingen gaan 
door in de grote zaal van 

Werf 44, Schoolstraat 44, 
Schilde. Inschrijven via 

www.werf44.be. 
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Vrijdag 29 maart
20 uur

Muziek- en theatervoorstelling ‘De verdronken ballades van Testerep’

Ooit lag voor de Belgische kust het eiland Testerep. Van Oostende aan de ene 
kant tot Westende aan de andere. Tot de mensen kwamen, de bomen kapten, 
het eiland bebouwden en het onvermijdelijk ten prooi gaven aan de golven. Vijf 
acteurs en muzikanten zingen en spelen zich de ziel uit het lijf om het eiland 
Testerep boven water te houden, vechtend met een zingend, massief decor. Als 
kijker bepaal je mee de uitkomst.

  18 euro

Vrijdag 19 april 
20 uur

Dj-performance I’m not gonna write you a love song

I’m not gonna write you a love song is een poëtische DJ-performance. Aan de hand 
van liefdesliedjesteksten uit alle tijden probeert woordkunstenaar en zangeres 
Anke Verschueren te achterhalen wat verliefdheid eigenlijk is en waarom het voor 
haar al zo lang een synoniem voor onmogelijkheid is. Samen met haar loopstation 
legt ze de popmuziek hartstochtelijk op de rooster. We kwelen mee met de radio 
en denken dat we het over de zoete liefde hebben, maar eigenlijk bezingen we 
gevaarlijke obsessies. Everything I do, I do it for you. Echt àlles, Bryan?

  14 euro

Woensdag 24 april
15 uur

Kindervoorstelling ‘BAM!’ (vanaf 4 jaar)

BAM! is een zotte visuele voorstelling over samen de wereld opnieuw vormgeven. 
Met fantasie, verlangen en hoop. En met veel moed wanneer het tegenslaat.

  6,5 euro voor kinderen -  13 euro voor volwassene

Vrijdag 31 mei 
20 uur

Muzikale boektentoonstelling ‘Met vallen en opstaan’ door Jean Blaute
Het volledige verhaal van de ‘zoon van de muziekwinkel’ die uitgroeide tot 
de ‘George Martin van de Lage Landen’. “Ik wil de lezer entertainen met mijn 
herinneringen aan dat ongewone leven dat ik in ontvangst mocht nemen. En dat 
is veel meer dan de zotskap Jean Blaute. Dat beeld wil ik graag bijstellen.” Zijn 
levenslessen verdienen immers meer ruimte dan enkel maar de naakte feiten. 
Naast talloze anekdotes over zijn korte carrière bij de vuilnisdienst in New Orleans, 
belicht het boek ook zijn hang naar melancholie, het vermoeiende imago van 
guitig vrolijk Fransje en zijn afkeer van de parasieten in de muziekindustrie.

 18 euro

Woensdag 12 juni 
20 uur

Kindervoorstelling ‘DIERenLIED’ (vanaf 2,5 jaar)

Twee voorstellingen over een ijdele kalkoen, een geduldige slak en een walsende 
walvis. Over vriendschap, over dansen, over het leven zelf. Zangeres Esmé Bos en 
muzikant Bart Voet brengen samen met Geert De Wit (techniek en vormgeving) 
hun theatrale verbeelding van de combinatie DIER en LIED en nemen het publiek 
mee in een klankrijke en poëtische wereld. Een ode aan het dier.  
Met zelfgeschreven en bestaande dierenliedjes in verschillende talen. 

Een combinatie van het dierenrijk en muziek, filosofische bespiegelingen en 
hartverwarmende liedjes.

  6,5 euro voor kinderen - 13 euro voor volwassenen
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2023
De culinaire hotspot van de 
Voorkempen

Sinds 2010 staat september in ’s-Gravenwezel 
niet alleen meer voor het begin van een nieuw 
schooljaar, maar ook voor een sfeervol en gezellig 
orgelpunt van de zomer. In het eerste weekend van 
september 2023 kiezen we voor een gezellig plein 
met een heel duidelijk concept waarbij lifestyle 
en gastronomie hand in hand met elkaar gaan. 
Na enkele succesvolle edities aan De Kaak, komt 
Wezel Culinair dit jaar terug met een vernieuwde 
opstelling ‘Back to the roots’ op het Lodewijk 
De Vochtplein. De organisatie bouwt een stijlvol 
gastronomisch festival die je smaakpapillen en ogen 
verwennen. Een afspraak voor duizenden culinaire 
liefhebbers waarbij we opnieuw heel verschillende 
smaken en nieuwe trends voorschotelen. De 
combinatie met een sfeervolle aankleding, 
uitgebreide bar en geweldige lifestyle maakt Wezel 
Culinair tot een jaarlijks orgelpunt op het einde van 
de zomer.
Tijdens het weekend zijn er live optredens, dj’s 
en een ongeziene modeshow waar de lokale 
middenstand aan deelneemt.

DONDERDAG 31 AUGUSTUS 

	  van 18 tot 23 uur (nocturne met 
Celine Van Ouytsel, Roger Van Damme en 
Thomas Diepersloot)

VRIJDAG 1 EN ZATERDAG 2 SEPTEMBER 

	  van 16 tot 1 uur
ZONDAG 3 SEPTEMBER 

	  van 14 tot 22 uur

	  Lodewijk De Vochtplein, Schilde 
(’s-Gravenwezel)

 5 euro ( betalend vanaf 16 jaar)
	  www.wezelculinair.be 
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www.rldv.be

 
Ontdek alle activiteiten!

Dit jaar speciale aandacht voor activiteiten langs de Turnhoutsebaan – Antwerpsesteenweg:  
De weg banen tussen Antwerpen en Turnhout. 

in de Voorkempen

OPEN  MONUMENTENDAG
De steenweg van Antwerpen naar Turnhout

Open Monumentendag vindt dit jaar plaats op zondag 10 september 
met als thema ‘Met hart en ziel, Levend Erfgoed’. 

Schildenaar Pieter Stijnen (+ 1798), beëdigd landmeter, maakte in 
opdracht van kasteelvrouw Joanna De Pret in 1745 een eerste plan tot 
het aanleggen van een echte steenweg van Deurne tot in Oostmalle. 
In de 19e eeuw werd deze steenweg doorgetrokken tot in Turnhout en 
was het de eerste rechtstreekse verbinding tussen de twee steden.

De Turnhoutsebaan/Antwerpsesteenweg is in 275 jaar voortdurend 
geëvolueerd. Van postkoetsen over buurttreinen tot een drukke 
autoweg. Dorpskernen verschoven naar de nieuwe steenweg en 
er ontwikkelde zich een hele nieuwe economie van toerisme, 
gezondheidsinstellingen tot grote baancafés.

Tijdens de Open Monumentendag ontdek je er alles over op de 
parking van het sociaal huis.

De vele infoborden op de steenweg tussen Tollenberg en de 
Oudebaan vertellen je het hele verhaal over hoe deze steenweg het 
uitzicht en het leven in Schilde heeft veranderd. Op het ganse traject 
tussen Borgerhout en Turnhout vertellen de lokale heemkundige 
kringen het volledige verhaal van de steenweg. 

Een samenwerking van de Werkgroep Erfgoed, Heemkundige Kring 
Scilla, Erfgoed Voorkempen en Noorderkempen.

ZONDAG 10 SEPTEMBER

	  10 tot 18 uur
	  Sociaal huis, 

Turnhoutsebaan 67, Schilde
	  03 380 16 37, 
  cultuur@schilde.be

EVEN
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ONTHAALMOMENT 
NIEUWE INWONERS
Brunch en verkenningstocht 
per fiets of bus

Ben je na 1 augustus 2022 naar onze prachtige 
gemeente verhuisd? Dan willen we je op een 
bijzondere manier verwelkomen tijdens ons jaarlijkse 
Onthaalmoment voor nieuwe inwoners. We trakteren 
je op een brunch waarna je per fiets of bus op rondrit 
vertrekt langs de meest bijzondere plekjes van Schilde 
en ’s-Gravenwezel. Inschrijven via www.schilde.be/
onthaalmoment.

ZONDAG 1 OKTOBER 

	 11 uur
	 Werf 44, Schoolstraat 44, Schilde
	  www.schilde.be/onthaalmoment 
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VERENIGINGENDAG 
ontdek het verenigingsleven 
van Schilde

Geniet van workshops, demonstraties, infosessies, 
infostandjes, … van de verenigingen in gemeente 
Schilde. Aan de kraampjes op het plein naast 
Werf 44 kun je een hapje en een drankje krijgen. 
De Verenigingendag is dé uitgelezen kans voor 
iedereen om het verenigingsleven in Schilde te 
ontdekken!

ZONDAG 1 OKTOBER 

	  14 uur
	 Werf 44, Schoolstraat 44, Schilde
	  www.schilde.be/verenigingendag 

DAG VAN 
DE   JEUGDBEWEGING
ontbijt gratis met 
je vrienden in ’t Parkske

Op 20 oktober kleuren we heel Schilde opnieuw 
met onze jeugdbewegingshemden, T-shirts 
en sjaaltjes, want we vieren de Dag van de 
Jeugdbeweging. We bieden opnieuw het 
traditionele ontbijtbuffet aan in ‘t Parkske! Want wat 
is er nu leuker dan met spek en eieren de dag te 
beginnen? Kom gerust samen met jouw vrienden 
langs in uniform, want dat is zoveel leuker dan in 
je gewone kledij. Uiteraard is er ook dit jaar weer 
de gekende opnaaibadge. Maar hoe deze er zal 
uitzien ... Dat moet je op de dag zelf ontdekken!

VRIJDAG 20 OKTOBER

	  6 tot 8 uur
	 ’t Parkske, Eugeen Dierckxlaan 24, Schilde
	  03 380 07 44, jeugd@schilde.be
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WINTERDORP IN 
‘T PARKSKE
van midden november tot 
begin januari

Kom en beleef de magie met het hele gezin van 
23 november 2023 tot en met 7 januari 2024. 
Winterdorp Schilde bouwt opnieuw zijn tenten en 
chalets op en tovert onze gemeente om tot een 
magische en sfeervolle trekpleister voor jong en 
oud. Naast de gezellige kerstchalets waar je geniet 
van een hapje en een drankje, kun je ook schaatsen 
op de overdekte ijsbaan met echt ijs. 

Na een mooie en succesvolle vorige editie, 
waarbij iedereen terug volop kon genieten zonder 
beperkingen, kijken we dit jaar weer uit naar allerlei 
leuke activiteiten op het winterdorp. Extra animatie, 
gezelligheid en sfeer zorgen steevast voor magie bij 
onze jonge en oudere bezoekers. 

VAN 23 NOVEMBER 2023 TOT EN MET 

7 JANUARI 2024

	 ’t Parkske, centrum Schilde
	  www.winterdorpschilde.be

DAG VAN DE 
 WETENSCHAP 

STEM en jij: kom erbij!

Tijdens de Dag van de Wetenschap ontdek je wat 
we allemaal aan wetenschap en technologie te 
danken hebben én welke innovaties ons nog te 

wachten staan. Dit jaar weer helemaal (a)live and 
kicking! We bieden weer een resem aan activiteiten 

in onze gemeente aan. Houd de website van de 
Dag van de Wetenschap in het oog om je in te 

schrijven voor de verschillende workshops. 

ZONDAG 26 NOVEMBER 

	 Hoofdbibliotheek, Brasschaatsebaan 30,  
Schilde en ‘t Parkske, Eugeen Dierckxlaan 24, 
Schilde

	  www.dagvandewetenschap.be
	  Dag van de wetenschap
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SENIOREN-
WEEK

SINTERKLAASFEEST 
SENIOREN
in samenwerking met de 
gemeentelijke seniorenraad

De Sint en zijn pieten komen op bezoek. Kom mee 
genieten van een heerlijk driegangenmenu en 
leuke animatie. 

DINSDAG 28 EN WOENSDAG 29 NOVEMBER

	  13 uur
	 Werf 44 (grote zaal), Schoolstraat 44, Schilde

DONDERDAG 30 NOVEMBER

	  13 uur
	 Dorpshuis, Kerkstraat 24, Schilde    
  (’s-Gravenwezel)

 20 euro voor inwoners, 22 voor niet-inwoners
	  03 380 07 47, senioren@schilde.be 
	  www.werf44.be
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WORKSHOP: 
 SUCCESVOL EN 
 ZINVOL OUDER 
WORDEN
door Els Messelis

Deze interactieve workshop geeft een klaar 
overzicht van de verschillende invalshoeken 
van met pensioen gaan. We komen tot tal van 
inspirerende gedachten die ervoor zorgen dat je 
leven na jouw pensioen alleen maar beter wordt. 
Samen kijken we naar de toekomst en proberen we 
je toekomstdromen te laten uitkomen. Een sessie 
vol inspiratie voor wie de tweede helft van het 
leven weldra zal instappen.

In samenwerking met Avansa regio Antwerpen.

MAANDAG 20 NOVEMBER

	  14 uur
	 Werf 44 (kleine zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  03 380 07 47, senioren@schilde.be

L’ ESSENTIEL 
voorstelling met 
Karin Tanghe en 
Ann Lemaître

Karin en Ann nemen je via Franse chansons mee 
op een intens ontroerende tocht, langsheen 
romantische, grappige maar ook beklijvende en 
vaak herkenbare levensmomenten. Geniet van een 
waaier aan bekende en minder bekende chansons 
van onder andere Barbara, Piaf, Aznavour, Bécaud, 
Brel, Reggiani, Ginette Reno. Kortom, prachtige, 
meeslepende melodieën met vaak ontroerende, 
herkenbare teksten. Op smaak gebracht met leuke 
anekdotes en weetjes over de chansonniers.

DINSDAG 21 NOVEMBER 

	  14 uur
	 Werf 44 (grote zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  www.werf44.be 
	  10 euro 
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SAMEN ONTBIJTEN 
Een gezond ontbijt in goed gezelschap geeft energie 
voor de hele dag. Senioren kunnen samen met 
buren, familie en vrienden komen genieten van een 
heerlijk gezond en uitgebreid ontbijt in buffetvorm. 
Een initiatief van de seniorenraad.

WOENSDAG 22 NOVEMBER

	  9 uur
	 buurthuis De Vier Wieken, Molenstraat 70,   
  Schilde
	  03 380 07 47, senioren@schilde.be
	  15 euro 

SPELNAMIDDAG 
Een leuke namiddag vol met activiteiten. Kom onder 
andere binnen petanquen, lijndansen, gezelschaps-
spelletjes spelen. Je leert de seniorenvereniging 
van dichtbij kennen met een tasje koffie en stukje 
staart. Een initiatief van de seniorenraad. 

WOENSDAG 22 NOVEMBER

	  14 uur
	 Buurthuis De Vier Wieken, Molenstraat 70,   
  Schilde
	  03 380 07 47, senioren@schilde.be 
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SCHILDE SWINGT 
met Dj Swa Eelen en Pascal 
en Sven

Kom genieten van een dansje op mooie muziek. 
Hier horen uiteraard ook een leuke babbel, een 
stukje taart en een kopje koffie bij. Wil je andere 
senioren uit je buurt leren kennen? Kom dan zeker 
naar deze dansnamiddag. Ken je iemand die ook 
zin heeft in een gezellige namiddag? Breng hem of 
haar dan zeker mee! Ambiance verzekerd!

DONDERDAG 23 NOVEMBER

	  13 uur
	 Werf 44 (grote zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  03 380 07 47, senioren@schilde.be 
	  5 euro (eten en drinken inbegrepen)
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SPEEDDATE VOOR 
55-PLUSSERS 
Leer op korte tijd heel wat andere senioren kennen 
en knoop met hen een gesprek aan gedurende 
twee sessies. Want vrienden heb je nooit te veel. 
Elkaar ontmoeten is de eerste stap naar een 
gevulde agenda. Voor iedereen voorzien we een 
stukje taart met koffie of thee. 

VRIJDAG 24 NOVEMBER EN 1 DECEMBER

	  14 uur
	 Werf 44 (kleine zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  03 380 07 47, senioren@schilde.be

UITPAS
Ruil je gespaarde punten in voor leuke voordelen

Met een UiTPAS worden vrijetijdsactiviteiten nog leuker, want je spaart punten die je kunt 
omruilen tegen voordelen. Met de UiTPAS geniet je nog meer van cultuur, sport en vrije tijd. Je 
kunt je UiTPAS gebruiken bij allerlei activiteiten in onze gemeente maar ook in Brasschaat, Brecht, 
Essen, Kalmthout, Schoten, Stabroek en Wuustwezel. Denk maar aan een zwembeurt, sportkamp, 
jeugdactiviteit, concert, theatervoorstelling of een bezoekje aan de bib.

Wat is UiTPAS?
Jouw spaar- en voordelenkaart voor vrijetijdsactiviteiten:
• Spaar punten telkens wanneer je aan een UiTPAS-activiteit deelneemt. 
• Ruil je punten voor interessante voordelen, zoals een gratis ticket, kortingen of andere cadeaus.
• Ontvang al drie punten en nog heel wat meer welkomstvoordelen als je een UiTPAS aankoopt.

Waar koop ik een UiTPAS en wat kost het? 
Je koopt een UiTPAS bij het evenementenloket in Werf 44 (Schoolstraat 44, Schilde) en je betaalt 
5 euro. Ben je jonger dan 18 jaar, dan betaal je 2 euro.

Kansentarief geldig in de volledige regio
Als je in één van de deelnemende gemeenten woont en je hebt recht op een verhoogde 
tegemoetkoming of je bent in schuldbemiddeling, dan krijg je met je UiTPAS 80 % korting bij 
deelname aan UiTPASactiviteiten. Je betaalt in dit geval 1 euro voor je UiTPAS.

Waar kan ik terecht met mijn UiTPAS?
Punten sparen is heel eenvoudig: hou je kaart tegen de spaarzuil of scan 
de QR-code met je smartphone als je deelneemt aan een activiteit. Een 
spaarzuil vind je bijvoorbeeld aan de hoofdbib, Werf 44 en de dienst 
vrije tijd. Is er geen spaarzuil aanwezig? Vraag het dan aan de kassa- of 
onthaalmedewerker. Je kunt punten sparen in de regio UiTPAS Van Polder tot 
Kempen, maar ook in alle andere UiTPAS steden en regio’s!

	 www.schilde.be/uitpas - www.uitpas.be - www.uitinvlaanderen.be
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SOUAD
drama

‘Souad’ brengt het dubbelleven van een 
19-jarige student in beeld. Het leven dat vele 
Egyptische jongeren in een streng islamitische 
gemeenschap moeten leiden. Een botsing tussen 
de ongebreidelde mogelijkheden van sociale media 
en het knellende keurslijf van een patriarchale 
maatschappij. Thuis, op straat en op school doet 
Souad wat de conservatieve omgeving en haar 
traditionele ouders van haar verwachten: ze draagt 
een verstikkende hijab en vermijdt contact met 
jongens. Maar het beeld dat ze via sociale media 
met haar smartphone met de buitenwereld deelt, is 
helemaal anders. Daar is ze geobsedeerd door haar 
imago, leeft ze in een virtuele realiteit en heeft ze 
geheime online relaties met mannen.

MAANDAG 4 SEPTEMBER

	  20 uur
	  Werf 44 (kleine zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  www.werf44.be (beperkt bezoekersaantal: 50)
 3 euro

FILM
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BROKER
komisch drama

In Japan en Zuid-Korea zijn vondelingenschuiven best 
nog veel in gebruik om baby’s anoniem achter te 
laten wanneer de ouders niet in de opvoeding 
kunnen voorzien. Een jonge moeder dropt haar kind 
in een zogenaamde babybox. Niet veel later wordt 
het kleintje gestolen door twee babymakelaars die 
tegen betaling op zoek gaan naar nieuwe ouders.
Ha Sang is eigenaar van een kleine stomerij die 
fungeert als dekmantel voor de illegale handel in 
adoptiekinderen. Samen met zijn partner in crime 
Dong Soo steelt hij baby’s uit de vondelingenschuif 
bij de kerk om de hoek, om die vervolgens aan de 
hoogste bieder te verpatsen. De moeder van de 
laatst gestolen baby bedenkt zich en wil haar 
zoontje terug. Ze schakelt twee ijverige detectives in.

De film is bitterzoet, komisch en droevig, maar 
heeft ook kenmerken van een warm familieverhaal 
dat uitmondt in een roadmovie doorheen Zuid-
Korea, met een maatschappelijke ondertoon en 
mogelijk zelfs een traan.

MAANDAG 6 NOVEMBER

	  20 uur
	  Werf 44 (kleine zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  www.werf44.be (beperkt bezoekersaantal: 50)
 3 euro

LAS BESTIAS
thriller

Een Frans echtpaar verhuist vol idealisme naar een 
klein Spaans dorp. Ze willen er in harmonie leven 
met de natuur, ecologisch verantwoord tuinieren 
en verlaten huizen authentiek restaureren. Maar de 
landelijke idylle wordt al snel doorprikt wanneer 
het contact met hun naaste buren erg moeizaam 
verloopt. De twee geharde broers Anta wonen 
al heel hun leven in het dorp en moeten niets 
hebben van de ‘fransozen’. Een meningsverschil 
over de plannen voor een windturbineproject doet 
de spanning hoog oplopen. Het gedeeld idealisme 
van het Franse stel weet elke angst, tragedie en 
dreiging te overwinnen. 

MAANDAG 2 OKTOBER

	  20 uur
	  Werf 44 (kleine zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  www.werf44.be (beperkt bezoekersaantal: 50)
 3 euro
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BOY FROM HEAVEN 
spionagethriller

Een spannende spionagethriller die een inkijk geeft 
in een verborgen wereld. Deze ontnuchterende 
politieke thriller speelt zich bijna volledig af in de 
Al-Azhar moskee in Caïro waar een nieuwe 
grootimam moet gekozen worden en ontaardt in 
een vuil spel. 

Adam, een eenvoudige vissersjongen, wordt 
toegelaten op de prestigieuze Al-Azhar Universiteit 
in Caïro, baken van de soennitische islam. Als de 
grootimam plotseling overlijdt, blijken de 
moslimbroeders en de Nationale Veiligheidsdienst 
tegengestelde belangen te hebben. Zonder het te 
weten wordt Adam gerekruteerd om de keuze voor 
de nieuwe grootimam te beïnvloeden. Als hij achter 
de waarheid komt, zit hij gevangen tussen twee 
vuren.

MAANDAG 4 DECEMBER 

	  20 uur
	  Werf 44 (kleine zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  www.werf44.be (beperkt bezoekersaantal: 50)
	  3 euro 

WOLF
natuurfilm 

Het is niemand ontgaan: de wolf is terug in de lage 
landen en ook in onze regio is de wolf al gespot. 
Zeer bijzonder, aangezien de wolf 150 jaar geleden 
uit onze streken is verdwenen. Natuurfilmer Cees 
van Kempen volgde bijna vier jaar lang 
verschillende wolvenfamilies, voornamelijk in 
Duitsland. Het is geen sinecure om de schuwe 
roofdieren voor de lens te krijgen, maar de 
aanhouder wint. Uiteindelijk wist van Kempen de 
dieren te filmen in alle levensstadia. Daaruit puurde 
hij het verhaal van Scout, een wolf die opgroeit in 
Oost-Duitsland en uiteindelijk de lange reis naar 
Nederland maakt.

MAANDAG 11 DECEMBER

	  20 uur
	  Werf 44 (grote zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  www.werf44.be 
	  3 euro 
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CURVE BOWLS
lessenreeks volwassenen

Curve bowls is een variant van de bowlssporten. Je 
speelt het indoor op een groene mat, met daarop in 
het midden een blok, waar rond moet gebold 
worden om zo dicht mogelijk bij de ‘jack’ te 
eindigen. Het zwaartepunt van die bollen ligt niet in 
het midden, maar opzij waardoor de baan van de 
bol geen rechte lijn meer is, maar een curve. Een 
erg leuke recreatieve sport voor iedereen!
Tijdens de les is steeds een begeleider aanwezig 
om je tips en uitleg te geven.

MAANDAGNAMIDDAG

4, 11, 18, 25 september

2, 9, 16, 23 oktober

6, 13, 20, 27 november

4, 11, 18 december

	  14 tot 16 uur
	  Dorpshuis, Kerkstraat 24, Schilde 

(‘s-Gravenwezel)
	  www.schilde.be/inschrijven 
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RECREATIEF 
 BADMINTON 
lessenreeks voor jongeren 
en volwassenen 

Beweeg je graag en zoek je een leuke afwisseling? 
Wil je alle kneepjes van badminton leren? Kom je 
dan uitleven op woensdagnamiddag.

WOENSDAGNAMIDDAG

6, 13, 20, 27 september

4, 11, 18, 25 oktober

8, 15, 22, 29 november

6, 13, 20 december

	  15.30 tot 16.30 uur
	 Turnzaal Wonderwijzer, Kerkelei 44, Schilde
	  www.schilde.be/inschrijven 
	  52 euro

FIT-O-METER 55+ 
geniet van alle 
fitnessvoordelen middenin 
de natuur

Of je nu een beginneling of gevorderde fitnesser 
bent, de fit-o-meter houdt je in beweging. Dit 
1100 meter lange parcours telt 18 oefeningen. 
Onder deskundige begeleiding breng en hou je 
samen met leeftijdsgenoten je conditie op peil.

VRIJDAGNAMIDDAG

8, 15, 22, 29 september

6, 13, 20, 27 oktober

10, 17, 24 november 

1, 8, 15, 22 december

	 verzamelen om 14 uur aan sportpunt   
  Schildehof – Bellevue (hoofdingang park),   
  Schilde
	  www.schilde.be/inschrijven 
	 30 euro
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MULTIMOVE 
lessenreeks voor kinderen 
van 3 tot 8 jaar 

Multimove is de perfecte basis voor een gezond 
en sportief leven voor je kind. Samen met 
hun vriendjes krijgen ze al spelenderwijs de 
belangrijkste bewegingsvaardigheden zoals 
springen, zwaaien, dribbelen, glijden, werpen, 
roteren … onder de knie. Jonge kinderen hebben 
die nodig om hun motorische ontwikkeling te 
bevorderen. 

Iedereen is welkom! Neem contact op met de 
vrijetijdsdiensten als je kind extra aandacht nodig 
heeft.

WOENSDAG

6, 13, 20, 27 september

4, 11, 18, 25 oktober

8, 15, 22, 29 november

6, 13, 20 december

	 Turnzaal Wonderwijzer, Kerkelei 44, Schilde
	  www.schilde.be/inschrijven 

prijs lessenreeks

3 - 4 jarigen 13.30 tot 14.30 uur 52 euro

5 - 8 jarigen 14.30 tot 15.30 uur 52 euro

DRUMS FIT 
lessenreeks volwassenen

Drums Fit is een groepsles waarbij je op het ritme 
van de muziek allerlei pasjes uitoefent en intussen 
met drumsticks op een zitbal trommelt. Naarmate 
de les vordert, voer je de intensiteit en de snelheid 
van de oefeningen op. Zo verbrand je heel wat 
calorieën, oefen je je spieren en verbeter je de 
coördinatie tussen ogen, armen en benen.

Twee lessenreeksen van vijf groepslessen na elkaar.

LESSENREEKS 1 

WOENSDAGAVOND

20, 27 september

4, 18, 25 oktober

LESSENREEKS 2

WOENSDAGAVOND

8, 15, 22, 29 november

6 december

	  19 uur
	 De Liebaert, Pater Nuyenslaan 66, Schilde
	  www.schilde.be/inschrijven 
	 20 euro

SPORT
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LOOP MEE TIJDENS DE VLAAMSE  
VELDLOOPWEEK
scholenveldloop

Leerlingen van de lagere school en de eerste 
graad zullen tijdens de scholenveldloop het beste 
van zichzelf geven. We starten om 14 uur met de 
meisjes van het eerste leerjaar en eindigen rond 16 
uur met de jongens van het zesde leerjaar en eerste 
middelbaar. Vraag informatie aan de turnleerkracht.

De scholen met het grootst aantal deelnemende 
leerlingen en de meeste podiumplaatsen gaan naar 
huis met een trofee. Zin om ook mee door gras, 
zand, modder en plassen te rennen?

Toeschouwers zijn van harte welkom! 

Een samenwerking van lokaal bestuur Schilde en 
Schilde Atletiek Club (SAC), op initiatief van Stichting 
Vlaamse Schoolsport en Sport Vlaanderen.

WOENSDAG 27 SEPTEMBER

	  14 tot 17 uur
	  Sportpunt de Caters - looppiste, Moerstraat 48, 

Schilde (’s-Gravenwezel)
  vooraf inschrijven via de school
	  03 380 07 40, sport@schilde.be, 
  www.schilde.be/vlaamse-scholenveldloop
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KALENDER
najaar 2023

Datum Activiteit Thema Blz

september 2023

1 september Start Wezel Culinair evenement 11
1 september Start 'Maand van de Sportclub' sport 28
4 september Start lessenreeks Curve bowls sport 22
4 september Film 'Souad' film 19
5 september Creabib 'Pompoenen haken' bibliotheek 33
6 september Start lessenreeks badminton sport 23
8 september Start lessenreeks Fit-o-meter 55+ sport 23
9, 27 september Sprookjesplein bibliotheek 34
9 september Infosessie HALT2Diabetes activiteit 47
9 september Leren programmeren (7 tot 12 jaar) in de JoS activiteit 46
10 september Start lessenreeks Multimove sport 24
10 september Open Monumentendag evenement 12
10 september Lezing 'De Kempische Kranskens van Hendrik Conscience' lezing 3
12 september Leeskring bibliotheek 34
13 september Theatervoorstelling 'Bijzzzwonder' met Kakelnest podium 4
18 september Leren studeren en motiveren activiteit 47
19 september Start Heerlijk Vinnig 55+ sport 29
19, 25 september Workshop reanimeren en defibrileren activiteit 48
20 september Start lessenreeks Drums fit sport 24
20 september EHBO voor jonge kinderen activiteit 48
22 september Mantelzorgcafé 'Zorgvolmacht' activiteit 49
23 september Seizoensopener 'Mama's Jasje' podium 4
27 september Scholenveldloop evenement 25
29, 30 september Dropping activiteit 49
30 september Start Culturele Maand evenement 39
30 september Verwendag bibliotheek 35

oktober 2023

1 oktober Lezing 'Asem' door Leen Dendievel lezing 40
1 oktober Verenigingendag evenement 13
1 oktober Onthaalmoment nieuwe inwoners evenement 12
2 oktober Film 'Las Bestias' film 20
3 oktober Literaire lezing psychiatrie door Erik Vlaminck lezing 41
4 oktober Voordracht 'Sleutels tot geluk' door Frederik Claeys lezing 41
4 oktober Yoga voor ouder en kind activiteit 50
4 oktober Start 'De leesjury' bibliotheek 39
6 oktober Workshop bloempotjes haken activiteit 43
6 oktober Voordracht 'Jongerenveerkracht, het verschil tussen lijden en leiden lezing 42
6 oktober Dictee 'De Schrijfwijzen' activiteit 35
10 oktober Workshop macramé veren activiteit 43
10 oktober Creabib 'Hurricane Bowl' bibliotheek 35
13 oktober The Round-Up Sessions door Axl Peleman podium 5
19 oktober Lezing 'Auteurschap' lezing 36
20 oktober Dag van de jeugdbeweging activiteit 13
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24 oktober Beweeg mee-dag sport 28
27 oktober Muzikale voorstelling 'België-Holland' met Luc Caals podium 5
28 oktober Concert op locatie 'Sospiri Reveil' podium 5
31 oktober Leren programmeren (7 tot 12 jaar) in de bib activiteit 36

november 2023

1 november Concert op locatie 'Duo Tokár' podium 6
6 november Film 'Broker' film 20
7 november Creabib 'Kaarsen versieren' bib 37
8 november Kindervoorstelling 'Bro's' met Dimitri Leue podium 6
15 november Starten in de kleuterklas activiteit 50
16 november Lezing 'Hoofdpijn' lezing 51
17 november Lezing 'Let's talk about sex' lezing 7
18 november Aftrap voorleesweek bibliotheek 37
18 november Leren programmeren (7 tot 12 jaar) in de JoS activiteit 36
20 november Workshop 'Succesvol en zinvol ouder worden' activiteit 16
21 november Voorstelling 'L'essentiel' met Karin Tanghe en Ann Lemaître podium 16
22 november Seniorenontbijt activiteit 17
22 november Spelnamiddag buurthuis De Vier Wieken activiteit 17
23 november Schilde Swingt activiteit 17
23 november Start Winterdorp in 't Parkske evenement 14
24 november Speeddate voor 55-plussers activiteit 18
25 november Soloshow 'Zwartzak' door Wim Claeys podium 7
26 november Dag van de Wetenschap evenement 14
28, 29, 30 november Sinterklaasfeest voor senioren evenement 15

december 2023

1 december Speeddate voor 55-plussers activiteit 18
1 december Mantelzorgcafé 'Euthanasie en wilsverklaring' activiteit 49
1, 9 december Workshop reanimeren en defibrileren activiteit 48
4 december Film 'Boy from heaven' film 21
5 december Creabib 'Kerstdecoratie maken' bibliotheek 38
6 december Toneelvoorstelling 'Ze zijn me vergeten' podium 8
6 december Sinterklaasbezoek in de bib bibliotheek 38
8 december Kerstvoorstelling 'Soms sneeuwt het in december' podium 8
9 december Leren programmeren (7 tot 12 jaar) in de JoS activiteit 46
11 december Film 'Wolf' film 21
13 december Peutermoves activiteit 51

nu al in je agenda voor 2024

26 januari Theatervoorstelling 'Vraagetaan FIXKES' podium 9
23 februari Comedyshow 'Alleen' door Jeroen Verdick podium 9
28 februari Kindervoorstelling 'Wat moet je doen als je over een nijlpaard struikelt?' podium 9
15 maart Comedyshow 'Rebel' podium 9
29 maart Muziek- en theatervoorstelling 'De verdronken ballades van Testerep' podium 10
19 april Dj-performance 'I'm not gonna write you a love song' podium 10
24 april Kindervoorstelling 'BAM' podium 10
31 mei Muzikale boektentoonstelling 'Met vallen en opstaan' door Jean Blaute podium 10
12 juni Kindervoorstelling 'DIERenLIED' podium 10
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MAAND VAN 
DE SPORTCLUB 
ontdek welke sportclub 
bij je past 

Voel je de energie weer opborrelen na die 
warme zomerdagen? Dat komt goed uit, 
want van 1 tot en met 30 september is het 
de Maand van de Sportclub. Vlaamse 
sportclubs zetten hun deuren wagenwijd 
open en hebben heel wat in petto voor jou. 
Neem zeker eens een kijkje bij de 
sportclubs in je buurt en maak kennis met 
nieuwe sporten. 

Wie sport, beleeft immers meer. Alles over 
het aanbod van de clubs uit onze gemeente 
vind je op www.schilde.be/
maandvandesportclub. 

Op woensdag 27 september mogen alle 
kinderen in hun favoriete sportoutfit naar 
school komen! Doe jij ook mee?

	  03 380 07 40, sport@schilde.be

BEWEEG 
MEE-DAG 
voor 50-plussers

Ben je sportief en/of wil je eens een dagje 
proeven van verschillende sporten? Schrijf je 
dan in voor de Beweeg mee-dag, een 
sportdag voor 50-plussers. Kies uit 
verschillende sporten zoals drums fit, 
bodyboost rugfit, petanque, katapult schieten, 
yoga, tai chi, kubb, natuur wandeling … 
Tijdens de middag voorzien we een lekkere 
maaltijd en wordt er voor animatie gezorgd 
om de sfeer er goed in te houden. 
Bewegen is belangrijk, maar de gezelligheid 
en de ontmoetingen zijn minstens even leuk!

Vraag het volledige lessenrooster 

midden september op bij dienst 

vrije tijd en welzijn via 03 380 07 40 

of sport@schilde.be.

DINSDAG 24 OKTOBER 

	  9 tot 16 uur
	 Sportpark Sneppenbos,    
  Vremdesesteenweg 224, Boechout
	  van 18 september tot 16 oktober via 

www.schilde.be/inschrijven. Hier vind 
je ook de prijs, deze is inclusief 
begeleiding en verzekering. (Schrijf je 
tijdig in om zeker te zijn van een 
plekje bij je favoriete sporten.)

	  sportieve kleding en binnensport-
schoenen met kleurvaste zool. Bij 
sporten die buiten doorgaan apart 
schoeisel en eventueel regenkleding 
voorzien.
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Ouder worden doen we allemaal. En wie droomt er 
nu niet van een gezonde vitale oude dag waarbij alles 
nog kan en mag? Schilde helpt je graag een eindje op 
weg. Het project ‘Heerlijk vinnig’ dompelt je dit najaar 
onder in een bad vol heerlijke tips om gezond te 
genieten. En dat aangevuld met een pak vinnige 
activiteiten. Word jij ook een heerlijk-vinnige senior?

Vanaf dinsdag 19 september starten 
verschillende sportieve activiteiten zoals 
dansen, badminton, curve bowls, fietsen, 
wandelen en veel meer.

AFTRAP 
 HEERLIJK VINNIG 
dinsdag 19 september

Kom mee gezellig samen zijn en geniet van een 

dagje gezondheid en beweeglijkheid!

	  9 uur  Tai Chi
  10 uur  Line Dance
  11 uur Fietstocht of wandeling
  12 uur Lunch verzorgd door buurthuis 
   De Vier Wieken
  13.30 uur Volksspelen met gezond   
   tussendoortje
	 Buurthuis De Vier Wieken, Molenstraat 70,   
  Schilde
	  Bestel je gewenste lunch tot en met 

15 september via 03 312 84 80
	  De activiteiten zijn gratis. Je betaalt enkel 

(indien gewenst) voor de lunch. 8 euro voor 
inwoners, 12 euro voor niet-inwoners en 
4 euro voor personen met een verhoogde 
tegemoetkoming. 

	  03 380 07 47 of senioren@schilde.be 
  Het programma vind je ook op
  www.schilde.be/heerlijkvinnig.
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Curve bowls 
Indoor sport gespeeld op een groene mat, 
met daarop in het midden een blok, 
waar rond moet gebowld worden.

 maandag 25 september 

	  van 19.30 tot 22 uur
	 Dorpshuis, Kerkstraat 24, Schilde 

(’s-Gravenwezel)
	  gratis
	  www.schilde.be/inschrijven
	  www.schilde.be/inschrijven

Atletiek 
Kom eens meedoen op de 
open trainingsmomenten.

dinsdag 19 en 26 september en donderdag 

21 en 28 september 

	  van 18.30 tot 20 uur
	 Sportpunt de Caters, Moerstraat 55b,  
  Schilde (’s-Gravenwezel)
	 gratis proefles
	  Schilde Atletiek Club, inschrijven via 

atletiekschilde@hotmail.com 

Turnen 
Turnlessen door Turnkring Rust Roest en 
Turnkring Streven. Voorzie gemakkelijke 
kledij en een paar turnpantoffels.

Conditieturnen voor 55+’ers
vrijdag 22 en 29 september 

	  van 9 tot 10 uur

Seniorengym 65+’ers
vrijdag 22 en 29 september 

	  van 10 tot 11 uur
	 GBS De Wingerd, Wijnegemsteenweg inrit

naast nr. 18, Schilde (’s-Gravenwezel)
	  je kunt aan twee lessen gratis deelnemen
	  0495 48 80 12,  

info@turnkring-rust-roest.be 

Gratis proefles voor volwassenen en 
senioren
maandag 25 september 

	  van 8.30 tot 9.30 uur en van 9.30 tot  
10.30 uur

dinsdag 26 september 

	  van 20 tot 21 uur
woensdag 27 september 

	  van 8.30 tot 9.30 uur en van 9.30 tot 
  10.30 uur.
	 Zaal De Wip, Speelhofdreef 4, Schilde
	  gratis proefles
	  Turnkring Streven, 03 383 24 60 of  

03 384 03 43
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Fit-o-meter 
Wil je samen met leeftijdsgenoten je 
conditie op peil brengen of houden? 
Dat kan op een 1100 meter lang parcours 
met 18 oefeningen. Je krijgt deskundige 
begeleiding in groep.

vrijdag 22 en 29 september 

  14 uur
 Oranjerie, De Pont 45, Schilde
  www.schilde.be/inschrijven
  www.schilde.be/inschrijven

Schaken 
Doe jij liever aan denksport? Kom gezellig 
mee schaken.

dinsdag 19 en 26 september 

  vanaf 20 uur
 Cafetaria Vennebos, Hoevedreef 5, Schilde
  03 384 15 95, lucas.jacobs@telenet.be, 
 www.schaakclub-schilde.be 
  03 384 15 95, lucas.jacobs@telenet.be, 
 www.schaakclub-schilde.be 

Lijndans 
Iedereen kan (leren) dansen. De muziek 
en de eenvoudige bewegingen zijn zo 
uitnodigend dat je er niet aan kunt 
weerstaan.

dinsdag 19 en 26 september 

	  Groep A: 13 tot 14.30 uur
  Groep B: 14.30 tot 16 uur
  Groep C: 16 tot 17.30 uur
	 Werf 44 (grote zaal), 
  Schoolstraat 44, Schilde
  0478 46 28 67, info@dansclub2000.be,
  www.dansclub2000.be 
	  0478 46 28 67, info@dansclub2000.be,
  www.dansclub2000.be
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Vissen 
Wil je graag leren vissen? Je bent van harte 
welkom!

zondag 24 september 

	  van 10 tot 17 uur
	 Visclub De Zonnebaars, Schanslaan 32,  
   Schilde
	  Visclub De Zonnebaars, 0479 64 17 00, 
  konings.peter@telenet.be, 
  Facebook: De Zonnebaars Schilde
	  Visclub De Zonnebaars, 0479 64 17 00, 
  konings.peter@telenet.be, 
  Facebook: De Zonnebaars Schilde

Drums fit 
Drums Fit is een groepsles waarbij je op 
het ritme van de muziek allerlei pasjes 
uitoefent en intussen met drumsticks op 
een zitbal trommelt.

woensdag 20 en 27 september 

  van 19 tot 20 uur
 De Liebaert, Pater Nuyenslaan 66, Schilde
  www.schilde.be/inschrijven 
  www.schilde.be/inschrijven

Tai Chi (zwaard), Qigong en 
Morning Flow 
Qigong zachte staande oefeningen 
ideaal voor lichaam en geest in balans te 
brengen.

Tai chi zachte bewegingsflow die wekelijks 
opgebouwd wordt.

Tai chi zwaard perfect voor je lichaam en 
geest te sterken.

Morning flow ideaal om je lichaam op een 
rustige manier op te warmen en met volle 
energie je dag te starten.

Eerste proefles is gratis (keuze tussen):

Proefles Qigong
maandag 25 september 

	  van 10 tot 11 uur 

Proefles Tai Chi
maandag 25 september 

	  van 11 tot 12 uur
donderdag 21 of 28 september 

	  van 10 tot 11 uur of van 19.15 tot 20.15 uur

Proefles Tai Chi Zwaard
donderdag 21 of 28 september 

	  van 11 tot 12 uur

Proefles Morning Flow
donderdag 21 of 28 september 

	  van 9 tot 10 uur 

	 Dorpshuis grote zaal, Kerkstraat 24, Schilde
	  Inschrijving verplicht www.gracia.be,  

0473 90 00 62, gracia@gracia.be 

(Wens je als nieuw lid meerdere lessen te 
proeven kan je opteren voor een promo start).
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DE BIB

CREABIB
pompoenen haken

Heb je geen plaats voor een moestuin, maar ben 
je toch fan van pompoenen? Haak er dan eentje! 
Als je eerder één van onze haakworkshops hebt 
meegedaan, heb je al een kleine basis om mee 
te starten, maar ook beginners zijn welkom. De 
pompoenen kun je ook gebruiken als knuffeltje. 
Breng gerust je eigen haaknaalden mee als je deze 
in huis hebt.

DINSDAG 5 SEPTEMBER 

	  19 uur
	 Hoofdbibliotheek, Brasschaatsebaan 30,   
  Schilde
	  www.schilde.be/inschrijven 
	  3 euro 
	  03 380 16 01, bibliotheek@schilde.be
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HET SPROOKJES-
PLEIN 
vertellers lezen voor

Niets zo leuk als luisteren naar een mooi, spannend 
of grappig verhaal. Bovendien is voorlezen goed 
voor de taalontwikkeling en stimuleert het de 
fantasie. Dit vaste voorleesmoment is er voor alle 
kinderen vanaf 3 jaar onder begeleiding van de 
ouders. Kom op woensdagmiddag of zaterdag-
voormiddag met je kleuter naar de bibliotheek 
om boekjes te kiezen en laat ze genieten van het 
Sprookjesplein.

ZATERDAG 9 SEPTEMBER 

(elke tweede zaterdag van de maand) 

	  11 uur
	 Bibliotheekfiliaal, Kerkstraat 24, Schilde   
  (’s-Gravenwezel)
	  03 380 16 01, bibliotheek@schilde.be

WOENSDAG 27 SEPTEMBER

(elke laatste woensdag van de maand)

	  15 uur
	 Hoofdbibliotheek, Brasschaatsebaan 30,   
  Schilde
	  03 380 16 01, bibliotheek@schilde.be

LEESKRING 
Ben jij iemand die graag de tijd neemt voor een 
boek? Iemand die graag de volledige verhaallijn 
analyseert en de personages stuk voor stuk wil 
onthullen tot er nog maar weinig geheimen 
overblijven? Dan is de leeskring iets voor jou! 

Vier maal per jaar wordt er in de hoofdbibliotheek 
een leeskring gehouden. 

In september staat het boek ‘Vader’ van Karl Ove 
Knausgård op de planning. Karl Ove Knausgård 
is een roman aan het schrijven, maar wordt 
geplaagd door een enorme onzekerheid. Dagelijkse 
frustraties met betrekking tot het huishouden 
en zijn gezin nemen veel tijd in beslag. Tijdens 
het schrijven dwalen zijn gedachten af naar zijn 
kindertijd. Knausgård vraagt zich af of hij net zo’n 
beangstigende man is voor zijn kinderen als zijn 
vader ooit voor hem was. 

Reserveer tijdig je exemplaar.

De volgende data en boeken worden bekend 
gemaakt op de website van de bibliotheek onder de 
rubriek ‘Activiteiten’.

DINSDAG 12 SEPTEMBER 

	  14 uur
	 Hoofdbibliotheek, Brasschaatsebaan 30,   
  Schilde
	  03 380 16 01, bibliotheek@schilde.be,
  schilde.bibliotheek.be 

34

VRIJETIJDSBROCHURE



VR
IJE

TI
JD

SB
RO

CH
UR

E

35

BI
BL

IO
TH

EE
K

VERWENDAG
vier met ons mee 

We leggen onze bibliotheekgebruikers in de watten 
met een verwendag voor jong en oud.
Het volledige programma ontdek je op de 
website van de bibliotheek. We verklappen al wel 
dat er hapjes en drankjes zullen zijn, animatie 
binnen en buiten de bibliotheken van Schilde 
en ´s-Gravenwezel en een boekenverkoop in het 
gemeentehuis. Voor de kleintjes is er kindergrime 
en worden de mooiste, spannendste en grappigste 
verhalen uit de bib voorgelezen. 

ZATERDAG 30 SEPTEMBER 

	  van 10 tot 12 uur (filiaal ’s-Gravenwezel)
   van 14 tot 17 uur (hoofdbibliotheek)
	 Bibliotheekfiliaal, Kerkstraat 24, Schilde   
  (’s-Gravenwezel)
   Hoofdbibliotheek, Brasschaatsebaan 30,   
  Schilde
	  03 380 16 01, bibliotheek@schilde.be, 
  schilde.bibliotheek.be 

DE SCHRIJFWIJZEN
géén klassiek dictee

Ben jij gepassioneerd door taal? Gaat geen enkele 
dt-fout aan jou voorbij? Dan ben jij de geknipte 
kandidaat om deel te nemen aan dit ludiek en 
laagdrempelig taalspel voor iedereen die van het 
Nederlands en taalraadsels houdt.

VRIJDAG 6 OKTOBER

	  20 uur
	 Werf 44 (kleine zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  schilde.bibliotheek.be 
	  03 380 16 01, bibliotheek@schilde.be

CREABIB
Hurricane Bowl 

Tijdens deze workshop maken we met vellen 
papier een mooie schaal. Een eyecatcher voor jouw 
interieur. 

DINSDAG 10 OKTOBER

	  19 uur
	 Hoofdbibliotheek, Brasschaatsebaan 30,   
  Schilde
	  www.schilde.be/inschrijven 
	  3 euro 
	  03 380 16 01, bibliotheek@schilde.be
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VOORDRACHT 
‘ AUTEURSCHAP’ 
Een boeiende voordracht over de kunst van het 
schrijven. Anno 2023 is het makkelijker en tegelijk 
ook moeilijker dan ooit om een boek te schrijven en 
uit te (laten) geven. Wat komt er allemaal kijken bij 
het schrijven en het (laten) uitgeven van een boek? 
Is het romantische beeld over het auteurschap 
dat velen hebben echt zo ongrijpbaar of juist 
toegankelijker dan ooit?

DONDERDAG 19 OKTOBER

	  19 uur
	 Hoofdbibliotheek, Brasschaatsebaan 30,   
  Schilde
	  schilde.bibliotheek.be 
	  03 380 16 01, bibliotheek@schilde.be

LEREN 
 PROGRAMMEREN 
(7 TOT 12 JAAR) 
IN DE BIB 
workshop met CoderBib

Altijd benieuwd geweest hoe computerspelletjes 
eigenlijk in elkaar zitten? Tijdens deze workshop 
leer je met Scratch werken, om zo spelenderwijs 
vertrouwd te geraken met programmeren en zelf 
games, animaties en interactieve verhalen te 
maken. We gaan ook aan de slag met Micro:Bit en 
Lego WeDo om zo ook fysieke projecten te maken. 
Voorkennis is helemaal niet nodig. Onze coaches 
leren je de kneepjes van het vak! Een workshop 
voor kinderen van 7 tot 12 jaar én hun ouders. 
Je krijgt eerst uitleg over hoe je programmeert. 
Vervolgens ga je zelf aan de slag.

DINSDAG 31 OKTOBER 

	  14 uur
	 Hoofdbibliotheek, Brasschaatsebaan 30,   
  Schilde
	  schilde.bibliotheek.be
	  03 380 16 01, bibliotheek@schilde.be 
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CREABIB 
kaarsen versieren 

Zorg voor warmte en gezelligheid in huis. Breng een 
eigen kaars mee naar deze activiteit. We maken er 
iets prachtig van. Wedden dat je achteraf spijt hebt 
als je ze moet aansteken?

DINSDAG 7 NOVEMBER

	  19 uur
	 Hoofdbibliotheek, Brasschaatsebaan 30,   
  Schilde
	  www.schilde.be/inschrijven 
	  3 euro 
	  03 380 16 01, bibliotheek@schilde.be

AFTRAP 
 VOORLEESWEEK
Kaatje en Karel op bezoek 
in de bib 

Auteur Liesbet Slegers leest voor uit één van 
haar boeken en maakt grote tekeningen terwijl 
ze vertelt. De kindjes helpen mee het verhaal 
op te rakelen aan de hand van vraagjes en door 
de tekening die tot stand komt op het grote blad 
papier.

ZATERDAG 18 NOVEMBER

	  15 uur
	 Hoofdbibliotheek, Brasschaatsebaan 30,   
  Schilde
	  03 380 16 01, bibliotheek@schilde.be, 
  schilde.bibliotheek.be
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SINTERKLAAS-
BEZOEK IN DE BIB
Hij komt, hij komt, die lieve goede Sint. 
Op 6 december reserveert de bibliotheek de troon 
speciaal voor Sinterklaas. Wie zoet is krijgt lekkers ... 
En aan de roe doen we niet mee.

WOENSDAG 6 DECEMBER

	  15 uur
	 Hoofdbibliotheek, Brasschaatsebaan 30,   
  Schilde
	  03 380 16 01, bibliotheek@schilde.be, 
  schilde.bibliotheek.be

CREABIB 
kerstdecoratie maken 

Tijdens deze workshop gaan we aan de slag met 
een aantal eenvoudige materialen en maken zo 
een warm, fonkelend stukje kerstdecoratie. Laat 
je feesttafel extra schitteren met je zelfgemaakte 
decoratie.

DINSDAG 5 DECEMBER

	  19 uur
	 Hoofdbibliotheek, Brasschaatsebaan 30,   
  Schilde
	  www.schilde.be/inschrijven 
	  3 euro 
	  03 380 16 01, bibliotheek@schilde.be

BIBLIOTHEEK
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DE LEESJURY 
Geëngageerde lezers 

gezocht 

Ben jij tussen  
8 en 12 jaar en 
lees jij graag 
boeken? 
Dan ben jij de 
persoon die we 
zoeken! Elk jaar 
kun je jouw stem 
uitbrengen op je 
favoriete boek. 
Je engageert je 
om elke maand 

samen te komen en in een leesgroepje de 
boeken te bespreken. We maken er 
ongetwijfeld een gezellig moment van. Je krijgt 
de kans om samen met andere leeftijdsgenoten 
over de boeken na te denken. Wanneer de 
stemmen zijn uitgebracht is het tijd voor een 
groot feest! De eerste sessie gaat door op 
woensdag 4 oktober. De andere data vind je 
terug op schilde.bibliotheek.be.

Ben jij jonger of ouder en wil je ook graag 
meedoen?
Dan kun je ‘internetjurylid’ worden. 
De internetjury is er voor kinderen en jongeren 
die niet fysiek meedoen met een leesgroep. Je 
leest dan op eigen houtje alle boeken in jouw 
groep en stemt via de website www.deleesjury.
be. Er zijn groepen voor kinderen en jongeren 
van 4 tot 18 jaar. De boeken kun je steeds 
ontlenen in de bibliotheek waar de 
medewerkers je graag op gang helpen. 

WOENSDAG 4 OKTOBER
	  15 uur
	 Hoofdbibliotheek, Brasschaatsebaan 30,  
  Schilde 
	  schilde.bibliotheek.be/de-leesjury 
	  03 380 16 01, bibliotheek@schilde.be, 

www.deleesjury.be 

CULTURELE 
MAAND 
SCHILDE

CULTURELE MAAND 
2023
van 30 september tot en 
met 29 oktober 

Artistiek en cultureel talent. Ze verdienen ook 
jouw aandacht. Daarom krijg je dit jaar opnieuw 
een culturele maand aangeboden. Hiermee geeft 
gemeente Schilde aan alle lokale kunstzinnigen de 
kans om met hun talent en hun werk naar buiten te 
komen. Dit jaar kadert de Culturele Maand binnen 
de opening van het culturele seizoen 2023-2024.

Beeldende kunst in het museum én in het 
straatbeeld

Beeldende kunstenaars van Schilde en 
’s-Gravenwezel stellen hun werken tentoon in het 
Museum Albert Van Dyck en ook in de etalages van 
de plaatselijke middenstand.

Groepstentoonstelling ‘Culturele Maand’ in het 
Museum Albert Van Dyck

Etalagetentoonstelling ‘Culturele Maand’ bij lokale 
middenstand 

Ben jij een lokale kunstenaar en wil je 
graag je werk tentoonstellen tijdens de 
Culturele Maand?
Schrijf je in voor 8 september via  
www.schilde.be/culturelemaand2023.

	  03 380 16 37, cultuur@schilde.be
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 DE GEESTELIJKE GEZON
DHEID

ASEM
lezing met Leen Dendievel 

Je hart gaat als een razende tekeer, zweetparels 
op je voorhoofd, een ijzeren gordijn blokkeert je 
borstkas en je longen zijn te klein om te ademen. 
Ga je dood? Ben je ziek? Of gewoon gek? Neen, je 
gaat niet dood, toch nu nog niet. Je bent bang, in 
paniek. Je lijf wil je iets vertellen. Naar schatting 
heeft de helft van de bevolking last van één of 
meerdere angsten. Ook Leen Dendievel’s getikte 
hart ging haar levensritme verstoren.

In het boek Asem gaat Leen op zoek naar de 
oorzaak van haar paniekaanvallen. Wat gebeurt er 
in je hoofd tijdens zo’n aanval? En kun je er iets aan 
doen om het te voorkomen?

Nadien is er een mogelijkheid om vragen te 
beantwoorden en volgt er een signeersessie.

ZONDAG 1 OKTOBER 

	  20 uur
	 Werf 44 (kleine zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  www.werf44.be
	  3 euro
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VOORDRACHT: 
SLEUTELS TOT 
 GELUK 
door Frederik Claeys 

Er wordt zoveel over geluk gesproken en 
geschreven. Het is de meest universele en tijdloze 
zoektocht die er bestaat. Maar tegenwoordig jagen 
we vooral het korte geluk na. Waarom is het ‘lange 
geluk’ zo moeilijk te bereiken? Wat maakt ons (on)
gelukkig? Hoe stoïcijns omgaan met tegenslag 
en afwijzing? Veel vragen, maar nog veel meer 
antwoorden tijdens deze uiteenzetting over wat we 
allemaal in essentie verlangen.

In samenwerking met Avansa regio Antwerpen.

WOENSDAG 4 OKTOBER

	  19.30 uur
	 Werf 44 (kleine zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  www.werf44.be

LITERAIRE LEZING 
PSYCHIATRIE 
door Erik Vlaminck 

Erik Vlaminck combineert maatschappelijk 
engagement met een ijzersterke pen. Hij komt 
in Werf 44 vertellen over zijn nieuwe roman 
‘Iconen’ waarin hij wantoestanden belicht in een 
psychiatrische instelling in de jaren 70. In die 
periode ging hij aan de slag als opvoeder in een 
psychiatrische instelling. Een traumatische ervaring 
die Erik heeft verwerkt in zijn roman.  
De feiten spelen zich af in 1975 – 1976, in een 
instelling van de Broeders van Liefde. “Ik heb een 
roman geschreven gebaseerd op de realiteit.  
De psychiatrie van toen? Dat waren precies de 
middeleeuwen. Het was traumatisch om daar 
te werken, laat staan voor de mensen die daar 
moesten verblijven. Dat waren vergeetputten”, 
vertelde Vlaminck eerder op radio Klara over zijn 
roman. 

DINSDAG 3 OKTOBER

	  20 uur
	 Werf 44 (zaal expo), Schoolstraat 44, Schilde
	  www.werf44.be
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VOORDRACHT:  
JONGEREN VEERKRACHT, 

HET  VERSCHIL TUSSEN LIJDEN 
EN  LEIDEN 

door psycholoog  Michael Portzky

Steeds meer zien we in de maatschappij en in de wetenschap dat psychische kwetsbaarheid zich soms 
al vroeg in het leven laat merken. Hoe meten we deze kwetsbaarheid? Wat heeft er voor gezorgd dat 
het van nature ooit positieve stresssysteem, dat ons geholpen heeft om het als soort te overleven, nu 
plots voor zulke nefaste gevolgen kan zorgen? Is iedereen even kwetsbaar? Wat is mentale veerkracht, 
en hoe helpt dit tegen stress? Wat kunnen we doen tegen de gevolgen van stress? Wat betekent 
stress nu werkelijk voor ons lichaam en geest? Wat zijn de resultaten bij Vlaamse scholieren indien 
we deze gaan meten met de nieuwe Jongerenveerkrachtschaal? Hoeveel kwetsbaarheid is er eigenlijk 
verscholen in onze maatschappij? Een voordracht waardoor we hopelijk niet stressen, maar door de 
vele mediabomen het bos weer beginnen te zien.

VRIJDAG 6 OKTOBER 

	  19 uur
	 Werf 44 (grote zaal), Schoolstraat 44,

Schilde
	  www.werf44.be 
	  3 euro

10-DAAGSE VAN
 DE GEESTELIJKE GEZON

DHEID
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WORKSHOP 
 MACRAMÉ VEREN 
Met macramé kun je makkelijk leuke dingen 
creëren. Kom gezellig meedoen, neem je vriend(in) 
mee en doe leuke ideetjes op.

DINSDAG 10 OKTOBER

	  14 uur
	 Werf 44, Schoolstraat 44, Schilde
	  www.werf44.be

WORKSHOP 
BLOEMPOTJES 
 HAKEN 
Haken is een oude techniek die iedereen 
gemakkelijk kan leren. Schuif je zorgen aan de kant 
en haak mooie cactuspotjes. Breng je vriend(in) 
mee en ontdek samen je creatieve innerlijk. Schrijf 
je snel in, want de plaatsen zijn beperkt.

VRIJDAG 6 OKTOBER

	  13.30 uur
	 Buurthuis De Vier Wieken, Molenstraat 70,   
  Schilde
	  welzijn@schilde.be



DE VIER 
WIEKEN
Buurthuis

BUURTHUIS DE VIER W
IEKEN

BINGONAMIDDAG 
Kom jij mee bingo spelen? Een leuke bezigheid voor 
jong en oud. 

	  elke dinsdag en donderdag om 14 uur
	  0.50 euro per spel

KAARTNAMIDDAG 
Gezellig samen kaarten: wiezen, kleurenwiezen, 
rikken of kingen. Het kan allemaal.

	  elke maandag en woensdag om 13.30 uur
  In samenwerking met kaartclub Krommenaas

SJOELEN 
Nog eens zin in een oud volksspel? Kom dan samen 
met ons sjoelen. 

	  elke maandag om 14 uur

44
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GEZELSCHAPS-
SPELLETJES SPELEN 
Ben je Rummikub beu? Zin om eens iets anders 
te spelen? Kom dan net dat andere spel spelen. 
Van beginnende tot gevorderde spellen.

	  Elke donderdag om 9.30 uur 
  In samenwerking met Ummagumma 

MANDALA’S  KLEUREN 
Zet je gedachten even helemaal op nul, verlies 
je in de rust en regelmaat van het inkleuren en 
laat je creativiteit de vrije loop. Wij voorzien alle 
materialen.

	  elke woensdag om 14 uur
	  0.50 euro per spel

INFO 
	 Buurthuis De Vier Wieken, Molenstraat 70, Schilde
  03 312 84 80, buurthuisdevierwieken@schilde.be

LAAD GRATIS JE FIETSBATTERIJ OP 
 TIJDENS JE  ACTIVITEIT

Kom jij met een elektrische fiets naar een event, voorstelling, film of lezing? Op drie locaties 
in onze gemeente kun je jouw fietsbatterij gratis opladen. Met deze gratis laadlockers voor 

fietsbatterijen gaan jij en je fiets weer helemaal opgeladen naar huis na je bezoek!

1. Werf 44 
In de foyer ter 
hoogte van de 
inkomdeur aan 
de kant van de 
brasserie. 
Adres: 
Schoolstraat 44, 
Schilde

2. Bibliotheek 
Schilde 
In de hal van 
de bibliotheek 
beneden aan de 
trap. 
Adres: 
Brasschaatsebaan 
30, Schilde 

3. Buurthuis de 
Vier Wieken 
In de cafetaria 
van het 
buurthuis. 
Adres: 
Molenstraat 70, 
Schilde

Wist je trouwens dat je de lockers ook kunt gebruiken om andere toestellen zoals een gsm of laptop 
tijdens je bezoek te laden en veilig te bewaren? Na 24 uur springt de locker automatisch open,  

dus vergeet je toestel of batterij bij vertrek niet terug mee te nemen.
Meer openbare laadpunten voor fietsbatterijen vind je op www.oplaadpunten.org.



CURSUSSEN, 
WORK-
SHOPS,  
LEZINGEN,  
UITSTAPPEN

LEREN 
 PROGRAMMEREN 
(7 TOT 1 JAAR 2) 
IN DE JOS
workshop met CoderDojo

CoderDojo Schilde organiseert gratis workshops 
voor jongens en meisjes van 7 tot 12 jaar. Mentors 
begeleiden de kinderen en gaan samen aan de slag 
met Lego WeDo, Micro:bits en Scratch om projecten 
te leren bouwen en programmeren. CoderDojo legt 
sterk de nadruk op open source en vrije software. 
De beweging heeft een snel groeiend netwerk van 
leden en vrijwilligers wereldwijd. 

CoderDojo wil aan iedereen tonen dat 
programmeren niet enkel voor nerds is. Onze coders 
bouwen superleuke projecten en zijn daarom het 
voorbeeld bij uitstek dat technologie tof kan zijn. 

CoderDojo heeft daarom maar één regel:  
“Above all: be cool!”.

ZATERDAG 9 SEPTEMBER, 18 NOVEMBER, 

9 DECEMBER

	  14 tot 17 uur
	  ‘t Parkske, Eugeen Dierckxlaan 24, Schilde
	  www.schilde.be/coderdojo 
	  coderdojo@schilde.be, 03 380 07 47
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LEREN STUDEREN 
EN MOTIVEREN
infosessie door 
motivatiecoach 
Ruth Vercauteren

Help! Je kind wil niet studeren. Wat als het 
misgaat op school? Omgaan met stress, faalangst, 
uitstelgedrag. Aanleren van studiemethodes.  
Hoe begeleid je jouw kind doorheen zijn/haar 
schoolloopbaan? Inzicht in het puberbrein.  
Ruth Vercauteren, studie-en motivatiecoach met 
jarenlange ervaring in het onderwijs, geeft een 
boeiende uiteenzetting vol praktische tips waar 
ouders en hun schoolgaande kinderen thuis mee 
aan de slag kunnen. 

Doelgroep: ouders met kinderen vanaf het 5e en 6e 
leerjaar, secundair of hoger onderwijs.

MAANDAG 18 SEPTEMBER 

	  20 uur
	  Werf 44 (kleine zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  www.werf44.be
	  03 380 07 40, welzijn@schilde.be

INFOSESSIE 
 HALT2DIABETES 
Diëtisten An en Myriam leggen uit wat diabetes is, 
hoe je diabetes type 2 kunt voorkomen en hoe je 
deelneemt aan de gratis groepssessies ‘Gezonde 
voeding op verwijzing’ als jouw risico op diabetes 
type 2 verhoogd is. 

ZATERDAG 9 SEPTEMBER

	  10 uur
	  Werf 44 (kleine zaal), Schoolstraat 44, Schilde
	  www.werf44.be 
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WORKSHOP 
 REANIMEREN EN 
DEFIBRILLEREN 
eerste hulp maakt het 
verschil

Wie snel kan optreden na een ongeval voorkomt 
vaak erger. Eerste hulp verlenen is makkelijker 
dan je denkt, want met kleine en eenvoudige 
handelingen kun je al veel doen. Vaak is er geen 
arts of professionele hulpverlener in de buurt, 
dus meestal zullen toevallige voorbijgangers of 
huisgenoten reanimeren. Daarom is het belangrijk 
dat ook jij deze levensreddende technieken kent. Op 
drie uur tijd leer je reanimeren. Kies een workshop 
in september of december. 

DINSDAG 19 EN MAANDAG 25 SEPTEMBER, 

VRIJDAG 1 DECEMBER EN WOENSDAG 6 DECEMBER

	  19.30 uur
	  Werf 44 (expo), Schoolstraat 44, Schilde
	  www.schilde.be/workshopreanimatie 

EHBO VOOR 
 JONGE KINDEREN
tijdens Speelbabbel

De meeste ongevallen gebeuren thuis. Weten wat 
je moet doen is dus erg belangrijk. Tijdens deze 
opleiding besteden we aandacht aan de eerste hulp 
die je geeft bij vallen, koortsstuipen, uitdroging, 
vergiftiging, een bloedneus,  
een insectenbeet en brandwonden. 

Lees meer over de Speelbabbel op  
www.schilde.be/speelbabbel

WOENSDAG 20 SEPTEMBER 

	  9.30 uur
	  ‘t Parkske, Eugeen Dierckxlaan 24, Schilde
	  03 380 07 40, welzijn@schilde.be
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SPANNENDE 
AVOND- EN 
 NACHTDROPPING 
Je wordt gedropt op een geheime locatie 
en gekatapulteerd naar begin 1900. Treed 
in de voetsporen van de dappere pionier uit 
’s-Gravenwezel, die als eerste records brak. 
Dit kunststukje maakt van hem een legende. 
Opdrachten en puzzelstukken zullen je tijdens je 
zoektocht de weg naar de finish wijzen. Hopelijk 
brengen kaart, opdrachten of een magische 
dans soelaas. Anders volg je maar de poolster. 
Deelnemen kan in teams van twee tot acht 
personen. Individueel inschrijven kan, dan kom je 
terecht in een samengesteld team. 

In samenwerking met Heemkundige Kring 
Scilla, De Drie Rozen, Toerisme Voorkempen en 
Muziekcollectief De Krikskes.

VRIJDAG 29 EN ZATERDAG 30 SEPTEMBER

	  afhankelijk per team. Starttijden lopen van 
19 uur tot middernacht.

	  Heemkring De Drie Rozen, Kerkstraat 41, 
Schilde (’s-Gravenwezel)

	  vakantie@schilde.be 
	  03 380 07 47, welzijn@schilde.be
	  3 euro

MANTELZORGCAFÉ
ontmoet lotgenoten en 
beleef een gezellige 
namiddag

Vlaanderen kent meer dan 600 000 mantelzorgers. 
Zij zorgen voor iemand die omwille van ziekte, 
handicap, ouderdom, een psychische kwetsbaarheid 
of verslavingsproblematiek ondersteuning 
nodig heeft. Ben jij mantelzorger en wil jij wel 
eens andere mantelzorgers uit onze gemeente 
ontmoeten om ervaringen uit te wisselen? 
Om informatie te krijgen over een specifiek thema 
of wil je gewoon even ontspannen met gelijk-
gestemden? Dan ben je van harte welkom in 
het mantelzorgcafé. Het café opent om de twee 
maanden een vrijdagmiddag de deuren van 14 tot 
16 uur in buurthuis De Vier Wieken.

Dit jaar staan er nog twee interessante sprekers 
op de planning. Op 22 september komt notaris 
Poelemans spreken over zorgvolmacht en op 
1 december komt Wim Distelmans, arts aan de Vrije 
Universiteit Brussel, spreken over euthanasie en 
wilsverklaring.

VRIJDAG 22 SEPTEMBER EN 1 DECEMBER 

	  14 tot 16 uur
	  Buurthuis de Vier Wieken, Molenstraat 70, 

Schilde
	  03 312 84 80, buurthuisdevierwieken@schilde.be
  www.schilde.be/mantelzorgcafe 
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YOGA VOOR OUDER 
EN KIND
tijdens Speelbabbel

Met yoga nemen we de spanningen in ons lichaam 
waar. We vluchten er niet van weg, we strijden 
er niet tegen, we luisteren ernaar. Alleen al door 
ruimte te geven aan spanning, kan er ontspanning 
optreden. Ouder en kind spiegelen elkaar. Door zelf 
terug ontspanning te vinden, kan ook je kindje zich 
mee ontspannen, en omgekeerd. 

Lees meer over de Speelbabbel op  
www.schilde.be/speelbabbel

WOENSDAG 4 OKTOBER

	  10.30 uur 
	  ‘t Parkske, Eugeen Dierckxlaan 24, Schilde
	  03 380 07 40, welzijn@schilde.be 

INFOSESSIE: 
 STARTEN IN DE 
KLEUTERKLAS 
tijdens Speelbabbel

Binnenkort gaat je kindje voor het eerst naar school. 
Spannend! Hoe bereid je jezelf en je kindje het 
best voor op deze grote stap? Wat als het afscheid 
moeilijk loopt? Hoe praat je over de schooldag? 
Ontdek het tijdens dit interactief infomoment. 
In samenwerking met Opvoedingswinkel Zoersel.

Lees meer over de Speelbabbel op  
www.schilde.be/speelbabbel

WOENSDAG 15 NOVEMBER

	  10 uur
	  ‘t Parkske, Eugeen Dierckxlaan 24, Schilde
	  03 380 07 40, welzijn@schilde.be
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LEZING: HOOFDPIJN
door dokter 
Charlotte Sommeling

Ken je dat bonzende gevoel aan één zijde van 
je hoofd? Hoofdpijn is vaak een onbegrepen 
gezondheidsprobleem en een zware last voor 
mensen die eraan lijden. Het is soms zelfs zo erg 
dat dagelijkse bezigheden een last zijn. In deze 
lezing reikt neuroloog Charlotte Sommeling van 
AZ Voorkempen je tips aan en biedt ze remedies of 
oplossingen.

DONDERDAG 16 NOVEMBER 

	  20 uur
	  Werf 44, Schoolstraat 44, Schilde
	  www.werf44.be 
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PEUTERMOVES 
tijdens Speelbabbel

Bewegen is ontzettend belangrijk voor de 
ontwikkeling van de hersenen van jonge kinderen. 
Tijdens de workshop Bodymap geven we peuters 
speelse bewegingsuitdagingen. Een bewegingsles 
op hun maat samen met mama of papa. Lekker 
bewegen, maar ook gezellig samen zijn en 
genieten van elkaar.

Lees meer over de Speelbabbel op  
www.schilde.be/speelbabbel

WOENSDAG 13 DECEMBER 

	  10 uur
	  ‘t Parkske, Eugeen Dierckxlaan 24, Schilde
	  03 380 07 47, welzijn@schilde.be
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